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Uso appropriato dei farmaci negli anziani:
deprescrizione, sviluppo delle terapie non farmacologiche e approccio socio-animativo all’interno delle CRA
PROGETTO DI SVILUPPO DELLE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE 
Nome Struttura:____________________
OSPITE (iniziali):                       genere: □F □M         età/data di nascita:
 (
In struttura dal:
condizioni generali: 
(
livello di autonomia, ADL, 
etc…
)
Caratteristiche comportamentali attuali:
Rete familiare attuale:
Brevemente, la sua storia di vita (alcune parole chiave):
cons
)Breve descrizione: 








Patologia prevalente


Manifestazione comportamentale Comportamento problema
	








Analisi della  “MANIFESTAZIONE COMPORTAMENTALE” “COMPORTAMENTO PROBLEMA”
	Data e ora del comportamento
	DESCRIZIONE DEL COMPORTAMENTO
	SITUAZIONE (spazi, persone presenti, routine)
	ANTECEDENTI
-
COSA ACCADE PRIMA
	CONSEGUENTI
-
COSA ACCADE DOPO
	INTENSITA’ (DA 1 A 10)
	DURATA (IN MIN)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Terapia/e  farmacologica/he in atto
	PRINCIPIO ATTIVO/NOME FARMACO
	DOSAGGIO
	SOMMINISTAZONI (ORARI)
	PRESCRITTO DA (PERIODO)
	ANNOTAZIONI

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Eventuale/i terapie non farmacologiche già in atto
	






PROGETTAZIONE ATTIVITA’ NON FARMACOLOGICA
OBIETTIVI:

INTERVENTO: DESCRIZIONE  TIPO DI ATTIVITA’ 

RISULTATI ATTESI (INDICATORI):

STRUMENTI DI MONITORAGGIO/VALUTAZIONE (IN CHE MODO VERIFICO CHE GLI OBIETTIVI VENGANO RAGGIUNTI)


Diario/Monitoraggio Progetto
	DATA
	ORA
	ATTIVITA’ PROPOSTA
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	OPERATORI COINVOLTI
	DURATA
	ESITO (dell’intervento/attività)
	CONSIDERAZIONI

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Esito/valutazione progetto
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